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План 

проведения осенней Недели психологии  

  в МБОУ Марьевская СОШ 

2025/2026 учебного года 

Тематическое направление №1. Развитие умений и навыков справляться с 

жизненными ситуациями, переживанием интенсивных эмоций 

№ 

п/п 

Участники 

мероприятия 

Название 

мероприятия 

Ответственный Дата 

проведения 

1 1-9 классы, 

учителя 

Открытие осенней 

Недели психологии. 

Оформление 

информационного 

стенда 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

17.11.2025 

2 1-9 классы Акция «Дарю тебе 

радость» 

Классные 

руководители, 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

В течение 

недели 

3 Дошкольное 

подразделение 

«Радуга» 

Акция «Шкатулка 

радости» 

Воспитатели В течение 

недели 

4 5-6 классы Беседа с элементами 

тренинга «Серьёзный 

разговор: Вредные 

привычки - не мои 

сестрички» 

Соболевская С.В., 

педагог-организатор 

18.11.2025 

5 1-4 классы Игровое занятие 

«Давайте жить 

дружно» 

Классные 

руководители 

19.11.2025 

6 8-9 классы Занятие «Справляемся 

с сильными 

эмоциями» 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

20.11.2025 

7 Учителя  Информирование о 

методах и формах 

профилактики травли 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

В течении 

недели 
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и деструктивного 

поведения 

обучающихся 

Тематическое направление №2. Развитие и совершенствование навыков общения, 

формирование благоприятного социально-психологического климата в 

образовательной организации 

8 8-9 классы Занятие с элементами 

тренинга «Мой стиль 

общения» 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

19.11.2025 

Тематическое направление №3. Психологическая безопасность в социальном 

взаимодействии 

9 Родители 1-9 

классов 

Информационно-

просветительское 

мероприятие  

«Особенности 

получения 

родителями 

(законными 

представителями) 

психолого-

педагогической 

помощи 

в цифровом 

образовательном 

сервисе «Цифровой 

психолог» 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

20.11.2025 

10 Учителя Информационно-

просветительское 

мероприятие  

 «Мы и наш 

коллектив: с чего 

начинается 

благополучный 

психологический 

климат» 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

21.11.2025 

11 1-9 классы, 

учителя 

Подведение итогов 

проведения осенней 

Недели психологии 

Мушта И.В., педагог-

психолог 

21.11.2025 
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